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Fietsend door het land met een missie

‘Borsten kwit, baan kwijt, maar wel
een flets en een missle’. Met deze
slogan fletst de 57-Jarige Evellen
van der Werff door Nederland om
aandacht te vragen- en geld op te
halen - voor IPSO-hulzenzoals de
Toon Hermans Hulzen. Dinsdag 22
Juni fletst ze naar Heerlen.

DOOR PAUL DOLHAIN

Aan positiviteit ontbreekt het niet
bij de Noordwijkse Evelien van der
Werff en dat terwijl ze behoorlijk
wat klappen te verwerken kreeg in
haar leven. ,Op mijn veertigste
werd de diagnose borstkanker bij
me geconstateerd”, verteltzeopeen
terrasje. De tijd van herstel is zwaar,
er wordt een borst geamputeerd,
maar ze overwint.

Vander Werff pakthaarlevenopen
heeft plezier in haar werk als ste-
wardess bij KLM. Maar vlak na haar
vijftigste verjaardag volgt een nieu-
weklap. Ik voelde me kerngezond,
maar na een bezoekje aan de ‘bor-
stenbus’ werd wederom borstkan-
ker geconstateerd. Weer door die
mallemolen.” Ookdoor dezeperiode
slaatze zichheen. ,Het waseen heel
eenzaam traject, had ik toen maar
de IPSO-huizen (Instellingen Psy-
choSocialeOncologie, red.)ontdekt.
Mijnlijf begon niet alleen te protes-
teren, ik wist zelf ook niet meer wat
ik precies wilde met mijnleven.”
Evelien besluit haar gevoelenstoe te
vertrouwen aan papier. ,Het resul-
teerde in mijn boek Routeplanner

Evellen van der Werff. FOTO ROGIER RIGHART

door de jungle van kanker. Een open-
hartig boek, waarbij ik een realisti-
sche inkijk geef in mijn leven met
kanker."

Als begin 2020 de coronapandemie
uitbreekt, valt het vliegverkeer stil,
waardoor ze gedwongen thuis zit.
Ookhier reageert ze positief op. ,De
coronacrisis heeft me gedwongen
om na te denken over mijn toe-
komst. Ik heb weer de pen gepakten
ben mijn tweede boek gaan schrij-
ven: Dit boek brengt geluk. Tijdens
het schrijven vroeg ik me af waar ik
de wekker nogvoor zou zetten” Dat
bleek niet meer te gelden voor haar
werk, waarop ze besluit gebruik te
maken van een vertrekregeling. Ik
ben mijn eigen bedrijfgestartenben
naast schrijver ook spreker.”

Positiviteit is haar drijfveer en die
wil ze overbrengen op anderen. Dat
doet ze momenteel met een fiets-
tocht door Nederland waarbij ze de
T IPSO-huizen bezoekt. Dagelijks
fietst ze twee etappes die steeds ein-
digen bij een IPSO-huis. Ze is18 juni
te gast in Weert, 21 juniin Sittard en
Maastricht, 22 juni in Heerlen en
Roermond en 23 juni in Venlo. ,De
inloophuizen zijn cruciaal voor veel
mensen die worden getroffen door
kanker. Zestaanechter op instorten
doorde coronacrisis. Metmijntocht
wil ik ze niet alleen onder de aan-
dacht brengen, maar ook geld opha-
len. Daarom kunnen mensen geld
doneren voor mijn actie.”

Doneren via: www.eveliervanderwertf.info
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Angst voor zedenverwildering
isvan alle tijden

Inde rubriek Van Nul tot Nu gaat
Martinvan der Weerden In op de
veelzldige historle van deze reglo.
Dit maal over historle van de
badmode.

Door de eeuwen heen werd al regel-
matig gevreesd voor de ondergang
vanonzebeschaving, Verkeerdekle-
ding’ was daarbij vaak het mikpunt.
Beeldenvanmenselijk naakt konden
omstreeks 400 écht niet meer. Deze
‘heidense vertoningen’ werden toen
door fanatieke christenen kapotge-
slagen. Zover wilde meninde eerste
helft van de vorige eeuw niet meer
gaan, maar gezagsdragers bleven
zich ernstig zorgen maken over wat
nu wel en wat niet mag. Het Katho-
liek Comité van Actie‘Voor God’ pu-
bliceertin1938 eeningezonden brief
in De Maasbode. ,Meer dan door de
grove pornografiewordtonze zedeljjke
volkskracht ontzenuwd door vele geil-
lustreerde bladen, welke in Nederland
verkrijgbaar worden gesteld. Week in
week uit die foto’s van revues en badnu-
diteiten, die langzaam maar zeker het
gedachteleven vergiftigen. Wie gere-
geld dergelijke illust raties kogpt, over-
prikkelt zijjn sexueele neigingen en
steunt ondernemingen die ons volk
langzaam maar zeker neerhalen. Een
goed katholiek verlekkert zich niet aan
badmode. Of aan plaatjes daarvan.”
Goed opgevoede meisjes moesten

vooral niet vitdagend gekleed zjn.
Die wisten ‘hoe het zich hoort’. Van-
uit de gereformeerde hoek werd zo
mogelijk nog heftiger gereageerd op
blote benen en blote schouders; ui-
teraard vooral bij vrouwen. Men
heeft het niet voor niets over ‘zwar-
tekousenkerken'.

Minder bekend is dat ook een deel
van de socialistische vakbondslei-
dersnietveelophaddenmetdezefri-
vole kleding. Hungedachtegoed over
levensstijl was nogal sober en spar-
taans. De vooroorlogse socialisten
waren vaak lid van ‘de blauwe
knoop', geheelonthouder op het ge-
bied van alcohol. Laat nu net op dit
gebied de katholieke geestelijkheid
behoorlijk tolerant zijn. Op huisbe-
zoek liet mijnheer pastoor zich het
aangeboden drankje goed smaken.

Badmode omstreeks 1925.
FOTO ARCHIEF MARTIN
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Ontdek meer op hyundai.com/nl/welling

Welling Hyundai Heerlen: Breukerweg 176, tel. 045 - 521 8822
Welling Hyundai Maastricht: Weerhuisweg 1, tel. 043 - 409 3075
Welling Hyundai Sittard: Bergerweg 63, tel. 046 - 457 2600

KONA Electric, de bestverkochte e-SUV.
Zakelijk of Private Lease tijdelijk al vanaf € 344 p.m.

Ditis het moment om elektrisch te gaan rijden. Kies voor de bestverkochte e-SUV van Nederland; de Hyundai KONA Electric.
Via Zakelijk of Private Lease ervaart u‘m tijdelijk al vanaf € 344 per maand. En via Private Lease is dat goedkoper dan de
hybride of benzine versie! Voor de zakelijke rijder geldt bovendien nog steeds de mogelijkheid van een bijtelling van slechts 8%.
De KONA Electric heeft een actieradius totwel 484 kilometer en is direct leverbaar. Ervaar de KONA Electric zelf, kom bij ons
langs en stap nu invoor een proefrit. Komverder.
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Direct leverbaar
bij Hyundai
Welling.

Zakelijk of Private Lease
al vanaf

€344 p.m.

Obv 60 mnd / 10.000 km/p).

Actieradius
tot 484 km.
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